
Volwassenen moeten je goed behandelen

Als je in een voorziening of leefgroep woont, zijn er regels en afspraken. Deze vind je
in het huishoudelijke reglement. Zo zijn er regels over hoe de voorziening ervoor
zorgt dat iedereen zich aan de afspraken houdt. En ook regels over wat er gebeurt
als iemand zich niet aan de afspraken houdt of als iemand iets doet wat niet mag.
Hulpverleners moeten regelmatig met jou en de andere jongeren praten om te kijken
of deze regels nog steeds goed en nodig zijn. 

Wanneer iemand een bepaalde afspraak niet naleeft, moeten hulpverleners eerst
praten over wat er gebeurd is en waarom het gestelde gedrag niet gepast is. 

Als praten niet helpt en je hebt een afspraak niet nageleefd, kunnen hulpverleners
jou straffen. Wanneer je straf krijgt, moet die straf altijd in verhouding staan tot
wat je fout deed en je moet er kunnen uit leren. 

Je hulpverleners of pleegouders mogen je nooit op een onmenselijke of
vernederende manier behandelen of straffen. 

Binnen de jeugdhulp mag je sommige straffen nooit krijgen, zoals: 
Lichamelijke straffen zoals slaan, schoppen, knijpen ...
Geestelijk geweld zoals schelden, dreigen, kleineren, pesten ...
Volledige maaltijden afnemen
Je zakgeld niet geven als je daar recht op hebt
De volledige groep straffen

Als de straf voorbij is, wordt de situatie met jou besproken. Dit helpt iedereen te
begrijpen hoe jij je voelt en wat je denkt over wat is gebeurd. 

De straf die je krijgt omdat je een cd gestolen hebt, zal zwaarder
zijn dan deze die je krijgt omdat je niet wilde opruimen toen je
begeleider dit vroeg.


