
Respect voor je privacy

Niemand mag zich zomaar met je leven bemoeien. Zo mag bijvoorbeeld niemand je
dagboek of sms’jes lezen zonder je toestemming. En mag jezelf kiezen in welke
godsdienst je gelooft, of je vegetariër bent of niet, en hoe je je haar wil dragen ...

Privacy betekent ook dat informatie over jou en je familie niet zomaar aan om het
even wie verteld mag worden. Als informatie doorgeven nodig is om je de juiste hulp
te geven, wordt dat eerst aan jou gezegd. Je kan dat meestal weigeren of zelf
beslissen welke informatie mag doorverteld worden en welke niet.

Het kan gaan om jullie namen, om jullie adres of telefoonnummer, of om een foto van
jullie. Maar ook over hoe je gezin leeft, welke problemen jullie hebben, wie jullie helpt ...

Je mag altijd gewoon jezelf zijn. Je mag je eigen ideeën hebben over de wereld,
over de mens en over geloof. Soms heb je ook nood aan een plekje alleen voor
jou. Dan wil je niet gestoord worden. Hulpverleners, maar ook je ouders,
pleegouders en andere mensen, moeten hiervoor respect hebben!

Je ouders zijn verantwoordelijk voor je opvoeding en moeten goed voor je
zorgen. Daarom bemoeien ze zich soms met je leven, zelfs als jij dat niet wilt.
Bijvoorbeeld wanneer ze denken dat je problemen hebt en hierover liegt tegen
hen. 

Ook hulpverleners of pleegouders kunnen zich bemoeien met je leven. Als je
bekwaam bent, mogen hulpverleners je privacy alleen schenden met je
toestemming, of wanneer ze denken dat je in gevaar bent (bv. als ze denken
dat je drugs gebruikt) of dat je anderen in gevaar zal brengen. 


