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Na WOII, in 1948, keurden de Verenigde Naties (VN) de 

Universele Verklaring van de Rechten van de Mens goed. 

Deze Verklaring geldt voor alle mensen op aarde. Dat leidde 

in 1959 tot de Verklaring van de Rechten van het Kind: een 

oproep aan alle landen ter wereld om aandacht te hebben 

voor de rechten van minderjarigen. In 1989 keurde de VN het 

Internationaal Verdrag inzake de Rechten van het Kind goed, 

het “Kinderrechtenverdrag”. 



ZORGEN” 

 

RECHT OP 

ONTSPANNING EN VRIJE TIJD 

Je hebt recht op vrijheid van vereniging (art 15). 

Je hebt recht op vrije tijd, spel en ontspanning (art 31). 
 
 

 

WAT ZEGT HET 
KINDERRECHTENVERDRAG? 

Kinderen en jongeren hebben het recht om 

elkaar in groep te ontmoeten of zich bij een 

vereniging aan te sluiten. Natuurlijk mag die 

vereniging de rechten van anderen niet schen- 

den. Je activiteiten mogen niemand in gevaar 

brengen, de orde niet verstoren, de volksge- 

zondheid niet schaden noch onzedelijk zijn. 

Als jongere heb je recht op vrije tijd, spel, muziek, 

film, sport, en ook op rust en ontspanning. 

HOE ZIT DAT BIJ ONS? 

• De vrijheid van vereniging is een grondrecht 

voor iedereen. Dat staat in artikel 27 van onze 

Grondwet. 

• In België zijn jongeren vrij om hun vrije tijd in 

te vullen in overleg met hun ouders. 

• De overheid organiseert en steunt heel wat 

initiatieven. Zo stellen de Vlaamse gemeenten 

plannen op voor meer en betere spel-, ontspannings- 

en artistieke kansen van kinderen en jongeren. De overheid 

zorgt voor bibliotheken, kunstonderwijs en sporthallen. 

“ZE VINDEN 
DAT WE VOOR 
‘OVERLAST’ 

Gilles, 16 

 
“De buren joegen mij en mijn 

vrienden weg van het speel- 

plein. ’Jullie zijn te druk voor de 

kleintjes’, klonk het. Maar er is 

nergens in de buurt een plaats om 

rond te hangen. Niemand 

vraagt ons wat. Ze vinden 

dat wij voor overlast zorgen.” 

 

RUIK JE GAS? 

• Volgens de politie zijn hangjongeren 

tieners die langdurig op een bepaal- 

de plaats in de openbare ruimte 

verblijven. Buurtbewoners ervaren 

dit ‘rondhangen’ soms als overlast, 

terwijl het voor de tieners vooral ‘so- 

cializen’ is: samen skaten in het park, 

blijven plakken aan de bioscoop, 

bijbabbelen aan de bushalte, rond- 

neuzen tussen cd’s. 

• Een GAS-boete is een Gemeentelijke 

Administratieve Sanctie. De gemeen- 

te kan aan iedereen vanaf 14 jaar die 

‘overlast’ bezorgt een boete of een 

werkstraf geven. Maar wat is overlast? 

Dat verschilt van gemeente tot ge- 

meente. Wat kan en niet kan in jouw ge- 

meente lees je in het politiereglement. 
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“IK PLEEG SAMEN 
MET VRIENDEN 

AANSLAGEN 
TEGEN DE 

VERZURING.” 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

“Ik pleeg samen met vrienden 

aanslagen tegen de verzuring. 

We bewijzen op straat dat een 

GAS-beloning meer effect heeft 

dan een GAS-boete. We toveren 

de Meir in Antwerpen om tot een 

silent disco, delen GAS-be- 

loningen uit, poten kruiden- 

tuintjes neer in het centrum 

van de stad. We overvallen 

willekeurige mensen met leuke 

acties. We zien mensen graag 

lachen. We willen er als tieners 

goed uitzien, populair zijn en veel 

facebookvrienden hebben, én we 

zetten ons in voor anderen.” 

 
 
 
 
 

 

Jonathan, 17 
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FIKS JE VRIJE TIJD 

• Op zoek naar een jeugdvereniging in je buurt? 

www.jeugdorganisaties.be 

• Spelen? 

www.spelensite.be 

• Speelruimte, kampruimte of toffe fietsroutes? 

www.jeugdmaps.be 

• Naar het jeugdhuis? 

Je kan er afspreken met vrienden, fuiven en van alles 

organiseren. www.formaat.be/jeugdhuizen 

• Zin in een buitenlands avontuur? 

Een muziekfestival in Madrid opzetten, oude Portu- 

gese windmolens restaureren, schapen scheren in 

Australië, een school renoveren? 

www.gostrange.be 

• Vakantieplannen? 

www.wegwijzer.be/ 

georganiseerde-reizen-voor-jongeren 

LAAT JE HOREN 

Je eigen zegje in je eigen gemeente? 

Wil jij mee advies geven over fuifruimte, skateplekken, 

speelbossen, jeugdhuizen, fietspaden? Word dan lid 

van de gemeentelijke jeugdraad. Zo komt de stem van 

jongeren tot bij de burgemeester en zijn schepenen. 

Meer weten over de lokale jeugdraad? Geef de zoek- 

term “lokale jeugdraad” in bij www.ambrassade.be. 

Vlaamse jeugdraad 

In de Vlaamse jeugdraad geeft het jeugdwerk zijn me- 

ning over alles wat jongeren aanbelangt. 

www.vlaamsejeugdraad.be 

 

 

FUIF 

 
DOE HET ZELF, DOE 
HET GOED! 

Dit is de enige echte mini-checklist voor je mega-fuif 

zaal of locatie vastleggen 

dj’s en bands boeken 

sponsors zoeken 

promomateriaal ontwerpen, laten drukken en 

verspreiden 

vrijwilligers zoeken 

buren inlichten 

sabam aanvragen 

kaartenverkoop regelen 

fuiven 

opkuisen, iedereen bedanken en nagenieten 

volgende fuif plannen 

Wil je de maxi-versie? Kijk op www.ikorganiseer.be 
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